
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講申込は別紙へ 
 

無料 

３０名（定員になり次第締切り） 

別紙申込書に記入の上、FAX または 
MAIL でお申込下さい。 

令和     年    月      日 

小千谷商工会議所 ３F ホール 

   時   分 ～    時   分 

５Ｓ活動は、掃除や片付けで職場環境をき
れいにする美化活動ではありません。職場
の課題や問題を解決するための改善活動
です。５Ｓは仕事の質を高め、チームを強
くし、生産性向上、原価低減など、あらゆ
る改善活動の基本となるものです。 
この研修では、職場環境の維持・改善によ
り仕事のムダを無くし、生産性を向上させ
る「５Ｓ活動」の目的、考え方、具体的な
進め方を学び、生産現場をリードする実践
⼒を⾝に付けます。 

１．５Ｓを知る 

  ①トヨタ生産方式の中の５Ｓ 

  ②５Ｓを正しく理解する 

 

２．５Ｓの使い手になる 

  ① 整理・整頓・清掃・清潔・躾のコツ 

  ②【事例研究】５Ｓは学ぶより真似よう 

  ③【グループワーク】私の職場を改善して！ 

  ※当日は５Ｓ改善したい現場写真を 

数枚ご持参ください。 

バリュー・プロダクツ代表 

生産現場等の管理者、リーダー 

およびその候補生 


